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 Klassenstufe 7 Klassenstufe 8 Klassenstufe 9 Klassenstufe 10 Klassenstufe 11 Klassenstufe 12 

75m Florian Sandek 

9,6 s           (2012) 

Rocco Schultz 

9,0 s           (2003) 

Rocco Schultz 

9,0 s           (2004) 

Kilian Rose 

9,0 s            (2012) 

Lucas v. Zansen O. 

9,3 s           (2007) 

Rocky Puhlmann 

9,5 s                (2004) 

100m Max Deckert 

13,1 s      (1996) 

Rocco Schultz 

12,4 s         (2003) 

Florian Sandek 

11,7 s         (2014) 

Sebastian Frank 

11,8 s         (2009) 

Benjamin Panzram 

11,8 s         (2000) 

Robert Mietzner 

11,7 s              (1997) 

200m 

 

  Nahuel Gude 

26,9 sec.    (2019) 

Florian Sandek 

24,77 sec.  (2014) 

Janek Linke 

25,52 s        (2011) 

Albert Bartholomäus 

24,55 s            (2014) 

800m 

 

Paul Scholz 

2:31 min.  (2015) 

 Janik Fraikin 

2:23 min.   (2019) 

Max Fuhrmann 

2:14 min.     (2010) 

Niklas Pretsch 

2:22,68min.(2015) 

Lucas Reinecke 

2:17,06 min.    (2012) 

1000m 

 

Lucas v. Zansen O. 

3:21 min.   (2004) 
Mirko Labian 

3:12 min.    (1991) 

Ronny Volkmann 

2:55 min.    (2003) 

Ricky Herzog 

2:53 min.     (1991) 

Marcus Groß 

2:54 min.    (1996) 

Ronny Volkmann 

2:55,74 min.  (2007) 

2000m 

 

Olaf Sprung 

7:33 min.    (1991) 

Ronny Volkmann 

7:02 min.    (2003) 

Ronny Volkmann 

6:56 min.    (2004) 

Ronny Volkmann 

6:54 min.    (2004) 

Marcus Groß 

6:28 min.    (1997) 

 

Weitsprung Marten Vogt 

5,20 m       (2017) 

Florian Sandek 

5,61 m        (2012) 

Florian Sandek 

6,05 m        (2014) 

Lucas v. Zansen O. 

5,91 m        (2007) 

Janko Lehmann 

6,13 m        (2012) 

Robert Harmel 

5.70 m         (2007) 

Hochsprung Nicolai Zaloznyy 

1,55 m       (2002) 

Rocco Schultz 

1,56 m        (2002) 

Ole Krüger 

1,67 m        (2006) 

Ralph Dannroth 

1,75 m        (2002) 

Tilman Hutter 

1,80 m     (2012) 

Tilman Hutter 

1,82 m         (2012) 

Kugelstoßen Vasco Schaloske 

9,82 m       (2003) 

Martin Schneider 

11,02 m      (2003) 

Dustin Lefevre 

12,87 m      (2014) 

Stefan Stoitschew 

14,50 m       (1991) 

Martin Schneider 

12,70 m      (2005) 

Eric Zander 

12,45 m       (2009) 

 

4x100m 

(Klassen) 

 

F. Delf, 

E. Ihlenfeldt, 

C. Sust,  

Ch. Meyer          7c 
 

1:01, 41 min. 

(2002) 

A. Dittrich,  

N. Heiland, 

R. Kretschmar, 

N. Zaloznyy        8b 

 

0:54,3 min. 

(2003) 

F. Liebig,  

F. Palowski, 

A. Dittrich,  

N. Zalosny          9b 

 

0:51,3 min. 

(2005) 

L. v. Zansen-Osten, 

M. Finke,  

M. Bretschneider 

K. Ehbets          10c 

 

0:53,3 min. 

(2006) 

S. Scholz,  

N. Weddeler, 

N. Röber,  

H. Reddmann     11a         

 

0:50,7 min. 

(2009) 

 

 

4x100m 

(Schulteams) 

 

H. Swoboda, F. Ertel,  

P. Scholz, N. Hauch 

 

 

1:00,6 min. 

(2014) 

E. Mencke, D.Lefevre, 

Ch. Stobbe, F.Sandek 

 

 

0:50,83 min. 

(2012) 

L. Niefer, D. Lefevre, 

Ch. Stobbe, F.Sandek 

 

 

0:49,1 min. 

(2013) 

W. Opolka, F. Sandek, 

Ch. Stobbe, D. Lefevre 

 

 

0:46,65 min. 

(2014) 

W. Opolka, F. Sandek, 

J. Gora, D. Lefevre 

 

 

0:47,69 min. 

(2015) 

W. Opolka, J. Gora, 

Ch. Stobbe, F. Sandek 

 

 

0:47,40 min. 

(2016) 

 


